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VOS TEMOIGNAGES
 Merci d'avance de déposer sur ce mur le témoignage du dé� que
vous avez relevé le 9 décembre 2022 avec votre classe, de lui
donner un titre et de préciser le nom de votre école et de la
classe concernée. 

Les élèves de la classe de CP CE1 d'Alba la Romaine ont participé
à la mise en place d'un site de compostage collectif dans le
village. Le dé� est d'inciter les habitants de la commune à
l'utiliser de façon correcte en leur expliquant l’intérêt de
composter... Le dé� est de créer suf�samment de compost pour
réaliser nos plantations au printemps... en prônant le zéro
déchet et le recyclage de nos déchets organiques. Imitons la
nature plutôt que de la détruire !

Les élèves de CM1 de Saint Lager Bressac ont customisé de vieux
vêtements pour rappeler que le textile peut se recycler, se
customiser, que l'on peut donner une nouvelle vie à un
vêtement.

Trier ensemble. Ecole Louis Pergaud. CE1-
CE2
Toutes les classes de l'école Pergaud ont accepté le dé� avec
nous!
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Défi goûter Zéro déchet
Les élèves de la classe de CP de l'école élémentaire de Tencin
ont préparé un goûter Zéro déchet en préparant une compote
avec des fruits de saison qu'ils avaient apportés.
Après les avoir épluchés et coupés, ils ont apporté toutes les
épluchures dans le bac à compost du potager pédagogique de
l'école.
La compote a été mise dans des pots de yaourts en verre qui
avaient été récupérés.
De l'avis général, cette compote était délicieuse, il n'en reste plus
rien !

Goûter zéro déchet
1er dé� des vendredis climatiques pour la classe de MS/GS de
l'école de Chavannes.

zéro déchet
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Goûter 0 déchet de la classe de GS/CP de
l'école de Chavannes
Les élèves de la classe de GS/CP de l'école de Chavannes ont
participé à leur premier dé� : un goûter d'anniversaire sans
déchet. C'était très bon !
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Trier le papier en classe
Avoir deux poubelles différentes en classe, à quoi ça sert ?
Les élèves de MS de Marsaz ont pro�té de ce vendredi 9
décembre pour tester la fabrication de pâte à papier à partir du
papier jeté dans la poubelle bleue.

La pâte à papier
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recycler un t-shirt
Les élèves de CM1 - CM2 Gervans ont transformé un vieux t-
shirt en sac en tissu a�n de lui donner une 2ème vie ! Il va leur
servir pour stocker les haltères réalisées avec des vieilles
bouteilles plastiques !

Ce vendredi les élèves du CM2A de l’école les deux chênes de
Chaponost se sont transformés en « sorciers écolo » et ont
fabriqué leur propre lessive !
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Pourquoi fabriquer sa lessive ?

·        Pour la planète !
Les lessives classiques que l’on trouve dans les magasins sont
remplies de produits industriels polluants et néfastes pour
l’environnement. Tensioactifs d’origine pétrochimique pour
décoller les taches, phosphate pour adoucir, azurants optiques
pour que votre linge ait une apparence propre ou encore
parfums et colorants pour un bel aspect. Un massacre complet
pour la planète ! La lessive a aussi le défaut de diminuer
l’oxygénation de l’eau et perturbe les écosystèmes aquatiques.
Une lessive maison faite soi-même supprime tous ces défauts !
On la produit et on la verse toujours dans le même récipient,
plus de déchets plastiques!

·        Pour notre santé !
 Une lessive faite maison ne contient que des produits sains.

Nos goûters zéro déchet
Ce vendredi, dans toutes les classes de notre école de Bressolles,
nous avons fait des goûters zéro déchets.

Les GS-CP ont dégusté un gâteau à la pomme. Pour le fabriquer,
nous avons utilisé les oeufs des poules des élèves, du beurre
acheté à la coupe à la fromagerie et pour la farine et le sucre,
nous les avons acheté en vrac, dans nos bocaux au camion-
épicerie installé à côté de l'école. Les pommes viennent de chez
le maraicher du village d'à côté.
Les épluchures des pommes et les coquilles d'œuf sont parties
au compost dans la cour de l'école!

Les CP-CE1 ont également acheté leur goûter en vrac, au
camion: biscuits et fruits secs.

Les CE1-CE2 ont apporté leur goûter de la maison. Ils ont
ensuite trié les goûter en deux caisses: goûters avec déchets
(emballés) et goûter sans déchet (fruits, parts de gâteau ou
biscuits faits maison dans une boite). Il y avait beaucoup trop
d'emballages inutiles...

Les CE2 ont pressé des oranges pour en boire le jus dans leur
gobelet réutilisable, puis ils ont mangé la compote pommes-
rhubarbe qu'ils avaient cuisiné la veille avec la rhubarbe du jardin
de l'école. Des élèves avaient également apporté des gâteaux
faits à la maison.

Finalement, ce n'est pas très compliqué de réduire nos déchets,
mais il faut cuisiner un peu :-)

Pique-nique zéro déchet en classe.
Les élèves de la classe de CE2/CM1 de l'école du Clos Chevallier
de Menthon-Saint-Bernard ont organisé dans leur classe un
pique-nique zéro déchet. L'occasion de ré�échir aux déchets
que nous engendrons sans toujours y penser !
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pique-nique zéro déchet.
Vidéo de 2:55
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Tri des déchets et mise en place d'un
compost
Les élèves de la Classe de CE1 de l'école Milvendre à CULOZ ont
appris à trier les déchets et ont mis en place un compost autour
des arbres plantés l'année dernière aux abords de la cour de
l'école.

Vendredi-climatique-zero dechets
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Emballage Bee wrap et mangeoire à oiseau.
Les élèves  de CE2/CM1 de l'école Milvendre à CULOZ se sont
posés la question "comment réduire les déchets?"
Ils ont fabriqué un emballage durable "bee wrap" à partir de cire
d'abeille, emballage pour remplacer le papier aluminium et ont
transformé une brique de lait en mangeoire. pour oiseaux

Vendredi-climatique-bee wrap
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Gouter ZERO déchet MS-CP Quaix
Les élèves de MS-CP ont validé le dé� "gouter zéro déchet" sans
aucune dif�culté ! Bravo à eux et leur famille !

Goûter zéro déchets
Les élèves de la classe de maternelle de l'école des Brosses ont
confectionné un goûter qu'ils ont récupéré chacun de leur boîte
à goûter : cookies et brochettes de fruits ! les pics à brochette
ont été rapportés à la maison pour pouvoir être réutilisés...
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Journée et Gouté 0 déchets- CE2 CM1-Les
Tilleuls-Saint Quentin Fallavier

Vendredis 9 déc 0 déchets CR(1)
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Chasse aux déchets et Goûté de Noël 0
déchets ! CE2-CM1 école des Tilleuls de St
Quentin Fallavier.
Les élèves de l'école des Tilleuls de saint Quentin Fallavier ont
réalisé plusieurs actions pour cette journée  :
1) Une journée de classe 0 déchets dans la poubelle !
2) Une chasse aux déchets dans la cour de récréation.
3) Un goûté de Noël 0 déchets et 100 fois plus délicieux !

Ces 3 actions résultent de la ré�exion des élèves et du travail fait
en classe. Nous avons étudié le nombre de déchets produits par
an, découvert où allaient nos déchets, les conséquences de nos
déchets laissés dans la nature ou jetés dans la mauvaise
poubelle... nous avons notamment découvert un 7ème continent
... constitué essentiellement de déchets plastiques ! Cela a
sensibilisé les élèves et ils proposés plusieurs solutions. La
première est de ne plus produire de déchets du tout ! C'est
pour cela que nous avons tenté de faire une journée de classe
sans déchets dans la poubelle.
Nous avons d'abord observé nos déchets quotidiens les semaines

précédentes, puis ré�échi à comment les réduire. Nous sommes
arrivés à avoir presque 0 déchets dans la poubelle le classe ! (à
l'exception d'un seul mouchoir usagé... dif�cile à éviter en cette
période de froid). 

La deuxième solution proposée par les élèves était de nettoyer
ou de supprimer les déchets déjà produit qui ne se
décomposent pas et qui perturbent notre environnement et
notre planète (comme les déchets qui se retrouvent dans nos
océans et perturbent les écosystèmes... ) 
à l'échelle de l'école, ils ont décidé de nettoyer la cour de
récréation et sont partis à la chasse aux déchets ne laissant
aucun petit déchet encombrer leur environnement proche et si
important pour eux ! Comme l'océan pour les animaux marins.

En�n, nous avons ré�échis au goûté de Noël 0 déchets ! Cette
année pas de papillote avec tous les déchets papiers qui vont
avec, mais atelier cuisine, sablés de Noël et salade de fruits ! à la
�n de la journée nous n'avons eu que des déchets végétaux,
compostables qui ont servi à nourrir les animaux de la ferme à
côté de l'école ! 

Conclusion : Une journée 0 déchets fait vraiment plus d'heureux
! 

Vendredis 9 déc 0 déchets CR(1)
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Décorations de Noël zéro déchet
Pour le dé� du 9 décembre, les CE1 de l'école Moulin à Vent à
Vénissieux ont décoré l'école avec des décorations de Noël zéro
déchet : fabrication avec du matériel de récupération, réparation
de décorations anciennes, etc.
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Les élèves de CE1-CE2 de l'école de Quaix en Chartreuse ont
relevé le dé� "goûter zéro déchet" vendredi 9 décembre. Toutes
les familles ont joué le jeu, bravo!

※※※※※※
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VOS TEMOIGNAGES
 Merci d'avance de déposer sur ce mur le témoignage du dé� que
vous avez relevé le 24 février 2023 avec votre classe, de lui
donner un titre et de préciser le nom de votre école (+
commune) et de la classe concernée. 

défis zéro déchets en lien avec la semaine
européenne de la réduction des déchets
Classes de PS/MS/GS de l'école primaire Jules Verne à Bonson
- Comment choisir le meilleur gouter pour la planète?
- Troquons nos vêtements pour ne pas les jeter! création d'une
boutique de troc avec les élèves dans l'école.
Enseignantes: Corinne Bataillon/ Samia Akcha

projet gouter 0 dechets et Troc
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ouhaouuuuuuuuuuuu
cest fantastique

A l'école Pierre et Marie Curie 66260 Saint Laurent de Cerdans
c'est tous les jours le goûter zéro déchets! Classe de
TPS/PS/MS/GS

défi goûter
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anniversaire "Zéro déchet"
Dans la classe des CE1 du GS7 à Vaulx-Milieu, nous avons des
gobelets lavables pour ne pas gaspiller l'eau, des assiettes en
plastiques réutilisables et les parents font des grands "gâteaux
maison". Nous tentons de ne rien avoir à jeter à la �n de chaque
gouter d'anniversaire :

Un nouveau goûter Zéro Déchet
Dans les classes de notre école de Bressolles, ce vendredi 24
février, nous avons organisé un nouveau goûter "zéro déchet".
Cette fois, nous avons tous rapporté quelque chose de la maison.
La règle était: rien ne doit terminer dans la poubelle. 

Nous avons tous fait de notre mieux et nous avons pu discuter
de l'origine de nos aliments. Certains goûters avaient été
cuisinés à la maison, d'autres avaient été achetés, notamment, au
camion à vrac que nous avions visité lors du dernier Vendredi
climatique. 

Certains aliments avaient été emballés au moins une fois, voire
de nombreuses fois avant d'arriver sur notre table. D'autres,
n'avaient jamais été emballés (ex: la carotte, produite à quelques
kilomètres de l'école, transportée dans un panier lors de l'achat,
puis, dans la boite à goûter pour venir à l'école).

Nous avons observé les contenants et les emballages: des boîtes
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en plastiques réutilisables, des bocaux en verre, la boule à thé de
la maîtresse, des gourdes à compote réutilisables... et également
tout un tas de très jolies serviettes en tissu!

Nous avons réalisé que certains aliments avaient un emballage
naturel: les fruits!

À la �n du goûter: MISSION ACCOMPLIE! Nous n'avons rien jeté
à la poubelle. Nous avons rassemblé nos pelures de fruits, les
noyaux, les feuilles de thé et nous les avons mis au fond du
jardin, derrière nos planches de culture pour y faire un compost.

Vivement le prochain goûter!

Petit déjeuner zéro déchet
La classe de CM de l'école de St Symphorien sous Chomérac
(Ardèche) a pris son petit déjeuner vendredi en classe.
Pain, con�ture, pâte à tartiner maison, pâte de spéculoos
maison, fruits, thé en vrac, sirop de groseille maison.
Chacun a apporté son mug pour ne pas avoir de gobelets à jeter.
Dé� relevé !

Vendredi, la classe de CE1 A de l'école Milvendre à Culoz a
préparé un gouter zéro déchet en faisant de la compote et des
cookies en classe le matin et a invité la classe de CE2/CM1 à
venir avec son gobelet et sa cuillère gouter les préparations

l'après-midi.
Les élèves ont également réalisé des af�ches à distribuer dans
toutes les classes de l'école avec des idées pour un pique nique
zéro déchets.
Enseignante : Sabine Geynet

vendredi-climatique - gouter-zéro-déchets
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Recette 0 déchet par les CE2 de l'école
Pierre SCIZE de St Just Chaleyssin

Recettes pour un gouter 0 dechet
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Défi Zéro Déchet #3
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VOS TEMOIGNAGES
 Merci d'avance de déposer sur ce mur le témoignage du dé� que
vous avez relevé le 28 avril 2023 avec votre classe, de lui donner
un titre et de préciser le nom de votre école (+ commune) et de
la classe concernée. 

Pique-nique zéro déchet ou presque
Dé� zéro déchet relevé un peu en avance à l'occasion de notre
départ en classe verte ce lundi 24 avril. Il y avait 65 enfants et 7
adultes. A la �n, seulement 15 déchets. Malheureusement,
certains parents avaient prévu un peu trop et nous n'avons pas
eu la possibilité de trier pour du compost du coup, il y a eu aussi
du gaspillage alimentaire. Malgré tout, vu le nombre que nous
étions c'est un chouette résultat !

PIQUE-NIQUE DES CP de l'école Joliot-Curie
de Saint Martin d'Hères

2023-04-28_defi_dechets
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Fini le gaspi des habits!
Notre caisse de vêtements perdus ne désemplit pas. Tous ces
vêtements et accessoires ne sont donc plus utilisés et il faut en
acheter de nouveaux. 

Aujourd'hui, pour ne plus gaspiller nos habits, nous avons décidé
de passer à l'action. La caisse a voyagé dans chacune de nos
quatre classes.

Ce matin, les CE2 ont trié tous les vêtements. Ils en ont trouvé 51
dont 2 avaient un prénom. Ils ont également récupéré les
vêtements qui leur appartenaient. Ils ont lu les étiquettes et ont
pris conscience qu'on devait faire attention à nos vêtements
parce qu'ils viennent souvent de loin (Chine, par exemple) en
camion, en bateau et en avion. Pour les fabriquer, on utilise aussi
de l'eau et des colorants et tout ça coute cher.
Les élèves les plus grands ont écrit eux-mêmes leur prénom sur
les étiquettes de leurs vêtements.
Pour les plus petits, les élèves de GS-CP ont écrit un courriel à
destination des parents pour qu'ils aident les enfants en écrivant
leur prénom sur les vêtements qu'ils portent à l'école.

La caisse a terminé sa route et une fois le maximum de
vêtements récupérés, nous avons compté: il reste encore 23
vêtements ou accessoires dans la caisse.

Nous ferons maintenant ce tri régulièrement (chaque période).
Nous avons commencé à tracer un graphique pour observer
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comment la caisse se remplit ou se vide. Notre objectif étant de
la vider complètement et de ne plus la remplir du tout.

Les CP, petits ambassadeurs du tri École
Montchovet - Saint-Étienne

 

Montchovet_CP_Défi2_ZéroDéchet_2023-04-28
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pique-nique zéro déchet à l'école du Bourg
de St Laurent Du Pont
Un seul pique-nique zéro déchet? Pas suf�sant! 
Nous avons décidé de ne faire que des pique-niques zéro
déchet!!!

SKM_C257i23051011030
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VOS TEMOIGNAGES
 Merci d'avance de déposer sur ce mur le témoignage du dé� que
vous avez relevé le 16 juin 2023 avec votre classe, de lui donner
un titre et de préciser le nom de votre école (+ commune) et de
la classe concernée. 

Sortie "Fil de l'eau" Pique-nique zéro déchet
- CP Mme SANCHEZ & Mme GUILLERMIN -
école Thiollier (St-Etienne)
Hier, vendredi 16 juin, nous avons fait une sortie "Fil de l'eau"
organisée par l'USEP. Le matin, nous avons randonné autour de
Veauchette (42), sur les bords de Loire. L'après-midi nous avons
fait des ateliers autour du développement durable.
Nous avions déjà effectué une sortie avec pique-nique en mai
dernier mais le zéro déchet était dif�cilement appliqué. Hier,
c'était beaucoup mieux! Voici quelques preuves en photo avec
ces boîtes, couverts en métal, serviettes en tissu... Vous
trouverez également une af�che réalisée par les élèves pour
montrer ce qu'on peut mettre dans un pique-nique zéro déchet!
Bravo aux élèves et à leurs parents pour cet investissement!

Pique-nique Zéro Déchet - École Gisèle
Halimi - St Vallier - Classes de MS et GS
(Mmes SAPET et PENEL)
Vendredi 2 juin, les élèves de moyenne et grande sections ont
appris à dépasser leurs peurs et à gérer leurs émotions lors
d'une sortie au Parc Oasis Aventura (Grand-Serre). Quoi de

mieux pour se remettre que de partager un bon pique-nique au
milieu d'un parc ombragé et naturel. Qui plus est : un pique-
nique zéro déchet! 
Bilan : 111g de déchets plastique/papier/nourriture et 435g de
déchets compostables qui sont allés directement dans le
composteur de l'école à notre retour.
Les enfants savent maintenant tous dire ce qu'on peut mettre ou
non dans son sac.

Pique-nique zéro déchet pour l'école de
Saint Lager Bressac
Vendredi 16 juin, les trois classes de l'école de Saint Lager
Bressac ont fait un tournoi de Basket. A midi, nous sommes allés
pique-niquer sur un terrain ombragé. Objectif : pique-nique zéro
déchet. Beaucoup de questions se sont posées. L'aventure sans
poubelles, est-ce possible ? Comment faire ? Va-t-on pouvoir
manger des chips ? Les CE2, les CM1 et les CM2 ont réussi !
Félicitations à tous !
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Après avoir compté le nombre de déchets produits lors d'un
anniversaire classique, nous avons ré�échi à comment faire un
goûter moins polluant. Le vendredi 16 juin, nous avons alors
cuisiné et invité la classe de CE1 pour un petit goûter. Au menu,
gâteaux au chocolat et infusion avec la menthe de notre jardin.
Résultat: 0 déchet
Dé� réussi!!!
La classe de CP de l'école jacques Prévert de Saint Barthélémy-
de-Vals

Pique nique zéro déchet
Le vendredi 16 juin les CM1 et CM2 de l école J Prevert de Saint
Barthélémy de Vals se sont rendus en sortie scolaire dans la
forêt de Saoû. A midi, c était pique nique zéro déchet. Les élèves
ont bien joué le jeu!

Lors de notre sortie à la forêt de Saou, les
élèves des classes de CM1 et CM2 de
l'école JPrévert de St Barthélemy de Vals
avaient préparé des pique-niques zéro
déchet: chips maison, boîtes à
compartiments, gourde d'eau, fruits. Tous
avaient joué le jeu !
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Pique nique, classes de CE1 et CE2, école
Gisèle Halimi
Lors de notre sortie à Soyons pour visiter les grottes, les élèves
ont fait de leur mieux pour préparer leur pique-nique zéro
déchet. Gourdes, boîtes repas, salades et sandwichs maison
étaient présents !
Une belle journée et très peu de déchets à ramener ! 
JP Truelle et M Dumaine 

Pique nique dans le jardin du musée des
Beaux-Arts
Jeudi 29 juin, les classes de GS et CP ont pris le train pour se
rendre à Lyon, visiter le musée des Beaux-Arts, pique-niquer
dans le jardin pour �nir par un passage par le parc de la Tête
d'Or avant de reprendre le train ! Quelle journée !! 
Un vrai plaisir de partager un pique nique zéro déchet pour se
remettre et être à nouveau prêts pour quelques kilomètres de
marche. 
Serge Stoeckle et Marjorie Penel

※※※※※※
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